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       organizza

Domenica 22 febbraio ‘09

  Escursione con le ciaspole 



     al

    m. 1925

 Programma:

  Ore 7.45 : ritrovo partecipanti al bar Lupo di Roncafort

  Ore 8.00 : partenza con mezzi propri: dalla Val di Non si raggiunge Rumo

  fr. Lanza m.1110 (parcheggio)

  Da qui inizia la nostra escursione, accompagnati dalla guida alpina Roberto Assi: 

  si percorre la selvaggia Val Mariole sino all’accogliente bivacco m.1925

  Ore 2.30 di salita ca. Dislivello m.815 ca. Percorso di media difficoltà

  Pranzo al sacco; ritorno al parcheggio dallo stesso percorso

  Si raccomanda abbigliamento adeguato alla stagione e bastoncini da neve.

  L’associazione mette  a disposizione le ciaspole per chi ne fosse sprovvisto.

  Iscrizioni presso il bar “ Lupo” di Roncafort e il bar alle Scale di Gardolo

  entro le ore  20.00 di  venerdì 20 febbraio 2009

  Quota di iscrizione € 10,00 (gratuita per ragazzi fino a 14 anni)

 L’itinerario dell’escursione potrà essere modificato in base alle condizioni                                

 atmosferiche e allo stato della neve

 Per informazioni   349 3113702    

Ass. “Il Gruppo” via Caproni,15 Roncafort

e-mail  : il_gruppo_roncafort@yahoo.it

