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SEGNI 

LABORATORIO DI INDAGINE SU SPAZIO E TEATRO 

A cura di Klaus Saccardo 

Per ragazzi dai 18 anni 

Il martedì ore 18-20, a partire dal 6 ottobre 

Costo: 200 € per 20 incontri 

 
Questo laboratorio intende gettare le basi del lavoro attivo dell’attore sullo spazio. Si affronterà il 
percorso come un vero e proprio viaggio, un’esplorazione delle potenzialità espressive dello spazio 
inteso come luogo narrativo. Il desiderio è quello di lavorare con un gruppo di compagni di viaggio, di 
persone che insieme riescano a indagare ogni possibilità per potersi aprire verso un percorso di 
creazione artistica.  

Nel corso del laboratorio il ruolo dell’insegnate, l’attore Klaus Saccardo, sarà quello di gettare dei semi 
affinché ognuno possa coltivare la propria creatività. Ma innanzitutto si stabilirà un linguaggio: il teatro 
e le sue regole, la relazione con se stessi, con il partner e con il pubblico. Si imparerà la necessità 
dell’attenzione e della consapevolezza, l’importanza dell’ascolto e di essere disponibili. Si cercherà di 
capire come guardare lo spazio vuoto come un pittore guarda la tela bianca. 

Grazie ad un training specifico si andrà ad attivare l’intero apparato psico-fisico. Cercheremo la 
consapevolezza del gesto, dello spazio e del ritmo, elementi fondamentali nella relazione teatrale. 
Lavoreremo in gruppo in un clima di fiducia e di ascolto.  

L’obiettivo fondamentale di questo laboratorio sarà di portare alla luce la nostra fonte creativa e 
liberarla, per inventare nuovi modi di concepire la relazione scenica spaziale. Attraverso suggestioni e 
compiti che portino i partecipanti a confrontarsi con la propria sensibilità artistica, andremo ad 
affrontare le possibilità di creazione all’interno di spazi non convenzionali. Abbandoneremo 
volutamente il teatro inteso come spazio scenico delimitato da un palco, con quinte, sipario e 
poltroncine.  

Si prevedono inoltre lezioni tematiche specifiche con esperti di light design, di allestimenti scenografici 
e di coreografia. 

 


